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प्रकरण-शिक्षण की योजना विधि 

प्रोजेक्ट (योजना) विधि शिक्षण की निीन विधि 
मानी जाती है। इसका विकास शिक्षा में 
सामाजजक प्रिवृि के फलस्िरूप हुआ। शिक्षा इस 
प्रकार दी जानी चाहहए जो जीिन को समर्थ बना 
सके। इसके प्रितथक जान ड्यूबी के शिष्य 
डब्ल्यू0एच0 ककलपैहिक र्।े यह विधि अनुभि 



केजरित होती है। यह बालकों के समाजीकरण 
पर वििेष बल देती है। 

विद्याधर्थयों को कियात्मक रूप से विशभरन विषयों 
का ज्ञान प्राप्त करने की हदिा में योजना पद्ितत 
(प्रोजेक्ट मेर्ेड) का बहुत महत्ि है। इस पद्ितत 
की वििेषताओं को जानने से पहले हमें इसकी 
आिश्यकताओं तर्ा योजना िब्लद के अर्थ स े
पररधचत होना आिश्यक है। 

 प्रोजेक्ट (Project) िब्द की पररभार्ा- 
"A Project is a whole hearted purposeful 

activity proceeding in a social environment." 

-W.H. Kilpatrick 

. 

थामस और लैंग के अनुसार- 



“प्रोजेक्ट इच्छानुसार ऐसा कायथ है जजसमें 
रचनात्मक प्रयास अर्िा विचार हो और जजसका 
कुछ सकारात्मक पररणाम हो” 
 

प्रोफेसर स्त्टीवेन्सन के अनुसार- 

प्रोजेक्ट एक समस्या मूलक कायथ है जो अपनी 
स्िाभाविक पररजस्र्ततयों के अंतर्थत पूणथता को 
प्राप्त करता है। 
 

योजना पद्ितत के अंतर्थत योजना तनमाथण का 
प्रमुख स्र्ान है। हम अपने कायों के तनष्पादन 
हेतु योजना का तनमाथण करते है। उदाहरण के 
तौर पर मान लीजजए आपके विद्यालय में बाल 
हदिस के अिसर पर बाल मेला 



लर्ना है और आप को उसमें एक स्टाल लर्ाना 
है। आपके सम्मुख यह एक समस्या है और 
इसके शलये आपको ककतने ही कायथ करने पडे े़र्ें: 
- 
 

सिथप्रर्म आपको यह विचार करना पडे े़र्ा कक 
आप ककस सामान का स्टाल लर्ायेर्ें, सामान 
की व्यिस्र्ा कह  ंसे करेर्ें, सामान को स्टाल में 
रखने हेतु क्या व्यिस्र्ा करेर्ें। आपकी टीम में 
कौन-कौन होर्ा, िन की व्यिस्र्ा कह  ंसे 
करेर्ें। बेचने खरीदने की किया के उपरारत 
हहसाब ककताब कैसे रखेर्ें आहद। 

 

 



ऐसे ही काया या समस्त्या को हल करने के शलये 
व्यजक्त स्त्वाभाववक रूप से इच्छुक रहता है 
और जजसका ननष्कर्ा वह अपने पररश्रम द्वारा 
ननकालता है इस प्रक्रिया को प्रोजेक्ट अथवा 
योजना कहते है। अतः प्रोजेक्ट एक जीवन 
अनुभव है जो एक प्रबल इच्छा से प्रेररत होता 
है और इस इच्छा का प्रयोग ही प्रोजेक्ट 
पद्धनत का आधार है। 

 

 

 

 


